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M I L I T Ä R -  /  Z I V I L D I E N S T  U N D  S T U D I U M
 
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, die Rekrutenschule oder den Zivildienst mit dem Studium 
zu vereinbaren. Damit Sie einen Überblick erhalten, werden diese Möglichkeiten hier kurz 
aufgezeigt.

Im 18. Altersjahr werden Sie an einem Orientierungstag über die Militärpflicht informiert. Die zwei- bis drei-
tägige Rekrutierung findet drei bis zwölf Monate vor der Rekrutenschule statt. Weitere Informationen hierzu:  
www.rekrutierung.ch Während des Rekrutierungsverfahrens wird auch geprüft, ob jemand diensttauglich ist. 
Falls man dienstuntauglich, aber schutzdiensttauglich ist, wird man dem Zivilschutz zugeteilt (vgl. www.zivil-
schutz.ch). Wer sowohl dienst- als auch schutzdienstuntauglich ist, muss Wehrpflichtersatzabgabe bezahlen.

Wer statt Militärdienst Zivildienst leisten will, muss ein entsprechendes Gesuch einreichen. Dieses kann frühes-
tens dann eingereicht werden, wenn man an der Rekrutierung für militärdiensttauglich befunden worden ist. 
Weitere Informationen hierzu:  www.zivi.admin.ch > Zivi werden

Militärdienst

Je nach Truppengattung dauert die Rekrutenschule (RS) 18 oder 23 Wochen, in der Regel von Mitte Januar bis 
Mitte Mai (bzw. Ende Juni) oder Anfang Juli bis Anfang November (bzw. Mitte Dezember). Die Hochschul- und 
Militärbehörden empfehlen, die RS vor Studienbeginn zu absolvieren.

Rekrutenschule vor Studienbeginn, mit Zwischenjahr
Da die RS nicht vollumfänglich zwischen Matura im Juni und Studienbeginn im September absolviert werden 
kann, legen die meisten ein Zwischenjahr ein. Es besteht dann auch die Möglichkeit, nicht nur die RS sondern 
die ganze Militärzeit in 300 Tagen Ausbildungszeit (für Kader mehr) als Durchdiener zu leisten (siehe www.
durchdiener.ch).

Rekrutenschule vor Studienbeginn, ohne Zwischenjahr
Die RS kann auf Gesuch hin unterteilt werden (Fraktionierung) und in begründeten Ausnahmefällen in zwei 
Teilen absolviert werden.

Rekrutenschule während des Studiums
Wer die Rekrutenschule erst nach Studienbeginn absolviert, muss das Studium unterbrechen und ein Zwischen-
jahr oder -semester (nur bei wenigen Studienrichtungen möglich) einlegen.

Spezialfall: Medizinische Studiengänge und Militär
Studierende der Human-/Zahnmedizin oder Pharmazie können eine spezifische militärische Laufbahn als 
(Zahn-)Arzt oder Apotheker planen. Die Grundausbildung zum Militärarzt umfasst eine verkürzte Rekruten-
schule (6 Wochen), gefolgt von der Militärarzt Unteroffiziersschule (6 Wochen) und der Militärarzt Offiziers-
schule (8 Wochen). Nach bestanderer eidgenössischer Schlussprüfung folgt der Praktische Dienst (12 Wochen) 
als Truppenarzt in der Grundversorgung. Für Zahnärzte und Apotheker wird der Einsatz individuell geregelt. 
Weitere Informationen hierzu: www.vtg.admin.ch > Organisation / Truppe > Kommando Ausbildung > Lehrver-
band Logistik > Spital Schulen 41 > Mil Az UOS/OS 41 

Wiederholungskurse (WK) und Studium
Nach der RS werden Sie jährlich zu einem WK aufgeboten. Falls dieser aus studientechnischen Gründen verscho-
ben werden muss, kann er mit einem begründeten Gesuch verschoben werden. Bitte beachten Sie: Es empfiehlt 
sich, diese so früh wie möglich einzureichen.
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Zivildienst

Wer zum Zivildienst zugelassen werden möchte, muss vier Voraussetzungen erfüllen: 
•	Militärdiensttauglichkeit Sie müssen militärdiensttauglich sein.
•	Gewissenskonflikt Im Zulassungsgesuch muss erklärt werden, dass Sie den Militärdienst nicht mit Ihrem 

Gewissen vereinbaren können.
•	Einführungstag Sie müssen innerhalb drei Monaten nach Gesuchstellung einen Einführungstag besuchen.
•	Bereitschaft, Zivildienst nach Zivildienstgesetz zu leisten Das bedeutet unter anderem, dass Sie 1.5-mal so 

lange Zivildienst wie Militärdienst und alle verfügten Diensttage bis spätestens im Jahr, in dem Sie 34 Jah-
re alt werden, leisten.

Dauer 
Falls Sie noch keine RS absolviert haben, müssen Sie bis zu 368 bzw. als Durchdiener sogar bis zu 450 Tage Dienst 
leisten. Die Mindestdauer eines Einsatzes beträgt 26 Tage. Ausserdem müssen Sie einen langen Einsatz von 6 
Monaten leisten. Haben Sie die RS schon bestanden, passen sich die noch zu leistenden Diensttage an.

Rekrutenschule bestanden Rekrutenschule nicht bestanden / nicht absolviert

Ersteinsatz
54 Tage, spätestens im Folgejahr der rechts-
kräftigen Zulassung

26 Tage spätestens im Folgejahr der rechts-
kräftigen Zulassung

Langer Einsatz keiner
6 Monate bis Ende drittes Jahr nach Zulassung 
(kann auch Ersteinsatz sein)

Quelle: Broschüre «Schritt für Schritt zum Zivildienst»

Mehr Infos hierzu: www.zivi.admin.ch > Zivi werden

Koordination mit dem Studium
Da der lange Einsatz aufgrund seiner Länge nicht innerhalb der Semesterferien oder zwischen Matura und Stu-
dienbeginn (ohne Zwischenjahr) geleistet werden kann, muss ein Zwischenjahr (vor oder während des Studiums) 
oder je nach Studium ein Zwischensemester eingelegt werden.

Weitere Informationen

•	Merkblätter «Koordination von ziviler und militärischer Ausbildung» und «Erläuterungen zur Fraktionie-
rung» (www.zivil-militaer.ch)

•	Broschüre «Schritt für Schritt zum Zivildienst» (www.zivi.admin.ch)
•	Webseiten Militärdienst www.zivil-militaer.ch bzw. Zivildienst www.zivi.admin.ch oder  

www.zivildienst.ch (unabhängige Organisation zur Förderung des zivilen Engagements)
•	Informationsstellen der Universität Basel (nach Fakultät): www.unibas.ch > Studium > Beratung > Militär- 

& Zivildienst

Bitte beachten Sie: Aktuelle und rechtsgültige Informationen sind direkt bei den zuständigen Stellen einzuholen.
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